
इजे्तहाद 

 

किसी मामले में दीन व शरीअत िे कनदेश िो समझने िी िोकशश िरने िो ‘इजे्तहाद’ िहते हैं। यह िोकशश तब िी 

जाती है जब किसी मामले में क़ुरआन िी आयतोों या पैग़म्बर सल्ल. िी सही हदीसोों से िोई सीधी जानिारी न कमलती 

हो और क़ुरआन व सुन्नत िे समस्त कनदेशोों िो सामने रख िर अक़ल से यह फ़ैसला िरना पड़े कि इस मामले में 

शरीअत िा क्या कनयम मुम्किन हो सिता है। इस लेख में इसी कवषय पर चचाा िी गयी है। 

‘इजे्तहाद’ िी शब्दावली एि हदीस से कनिली है। हदीस िे इमामोों (माकहरोों) िे नज़दीि यह ररवायत ‘‘मुन्क़तअ” है 

यानी इस हदीस िो बयान िरने वालोों िी श्रोंखला में िोई िड़ी या तो गुम है या क्रम अनुसार इसिा कसलकसला मूल स्रोत 

(पैग़म्बर सल्ल.) ति नही ों पहोंचता। लेकिन इसी हदीस िा एि जुमला इस्लामी कफ़क़्ह (शरीअत िी कनयमावली िा बोध) 

में इसे्तमाल होने वाली इस शब्दावली िा स्रोत बन गया है। बयान किया जाता है कि अल्लाह िे रसूल सल्ल. ने सहाबी 

मआज़ कबन जबल िो यमन िा गवनार बना िर भेजा तो उनसे पूछााः  किस तरह फ़ैसला िरोगे? उन्होनें जवाब कदया कि 

अल्लाह िी किताब में देखुोंगा। आपने किर पूछा कि अगर अल्लाह िी किताब में न कमल तो?, उन्होोंने जवाब कदयााः  

अल्लाह िे पैग़म्बर िी सुन्नत में देखुोंगा। आपने पूछा अगर वहाों भी न कमले तो?, उन्होोंने जवाब कदया ‘‘अज्तकहदु राई, ला 

आलू” (मैं पूरी िोशश िरिे अपनी राय बनाउोंगा और इसमें िोई िसर नही ों छोड़ुोंगा)। (मुस्नद अहमद 21502) 

‘अज्तकहदु राई’ िे यही शब्द इस शब्दावली िा स्रोत हैं। कसद्ाोंतवादी आकलमोों ने इसिो हमेशा इन्ही सीमाओों में इसे्तमाल 

किया है जो हदीस से कनधााररत होती हैं। यानी इजे्तहाद िेवल उन मामलोों में ही किया जाएगा कजनिे बारे में क़ुरआन व 

सुन्नत खामोश हैं। जो मामले  क़ुरआन व सुन्नत में साफ़ तरीक़े से बयान हए हैं उनसे इसिा िोई सम्बोंध नही ों है। इसिी 

वजह यह है कि क़ुरआन व सुन्नत िी साफ़ बातें ग़ौर िरने िे कलए हैं इजे्तहाद िरने िे कलए नही ों है। आकलम लोग उनिा 

मोंशा समझने िे कलए बार बार उन पर ग़ौर िर सिते हैं और उनिे मतलब िो समझने में उनमें मतभेद हो सिता है 

मगर उनिे किसी कनदेश या कनर्ाय िो अपने इजे्तहाद से बदल नही ों सिते न कनरस्त िर सिते हैं।  

इजे्तहाद िा दायरा यही है। हज़रत मआज़ कबन जबल िे साथ अल्लाह िे रसूल सल्ल. िी इस बातचीत िी ररवायत 

अगर सही है तो इसमें अल्लाह िे रसूल ने यही हक़ीक़त स्पष्ट िी है। आपने यही पूछा कि अगर क़ुरआन में न कमले! 

अगर सुन्नत में न कमले! क़ुरआन व सुन्नत में अगर िोई चीज़ कमल जाती है तो मुसलमान उससे कवचकलत नही ों हो सिते। 

मुसमलान िे ईमान िा तक़ाज़ा है कि बेचून व चरा क़ुरआन िे सामने अपना सर झुिा दे। इस्लाम िा अथा ही यह है कि 

अल्लाह व रसूल िे आगे आत्म समपार् िर कदया जाए। राकशद खलीफ़ाओों िे िुछ आदेशोों िो समझने में आज िे िुछ 

बड़े कचोंतिोों से चूि हई है। हक़ीक़त यह है कि उनमें से िोई यह सोच भी नही ों सिता था कि खुदा िे किसी हक्म िो 

बदलने या कनरस्त िरने िा दुस्साहस िरे। लोग कजसे बदलाव या स्थकगत िरना समझते हैं वह अकसल में आदेश िे 



कनकहताथा होते हैं कजन्हें राकशद खलीफ़ाओों ने अपने अमल से स्पष्ट िर कदया है। इससे बदलाव या स्थकगत िर कदए जाने 

िा आधार बनाने िे बजाए क़ुरआन व सुन्नत में कचोंतन और उनिी शैकलयोों िो समझने िा सलीक़ा सीखना चाकहए।  

अलबत्ता, इस दायरे िे अन्दर इजे्तहाद हवा और पानी िी तरह हर मुसलमान िी ज़रूरत है। इसिा दरवाज़ा िभी 

बन्द नही ों हो सिता और सच्चाई यह है कि िभी बन्द हआ भी नही ों। िुछ लोगोों िी तरफ़ से इस पर ज़ोर कदए जाने िे 

बावजूद कि यह चौथी सदी कहजरी िे बाद बन्द हो चुिा है, ऐसे आकलम, फ़क़ीह और कवकभन्न उलूम िे माकहर (कवशेषज्ञ) 

हमेशा पैदा होते रहे हैं कजन्होोंने हर ज़माने में इजे्तहाद किया है और इस समय भी िर रहे हैं। अल्लाह ने इोंसान िो इल्म 

व अक़ल दी है। यह नेअमत इोंसान िो इसी कलए दी गयी है कि अपने मामलोों िा फ़ैसला िरने िे कलए उसे से्तमाल िरे। 

ये मामले अकनधााररत भी हैं और तरह तरह िे भी। इोंसान अोंधा और बहरा नही ों है कि हर जगह सीधे आसमान से आने 

वाले मागादशान िा ज़रूरत मोंद हो। अल्लाह ने अपनी शरीअत िेवल उन मामलोों िे कलए उतारी है कजनमें खुद इल्म व 

अक़ल िो मागादशान िी ज़रूरत है। उसिे कनदेश भी इसी कलए बहत सीकमत हैं। चुनाोंकच ज़रूरी है कि इम्ज्तहाद किया 

जाए। तरक़्क़ी िा राज़ इसी इजे्तहाद में छुपा है। इसिे बग़ैर जीवन आगे नही ों बढ़ सिता। मुसलमानोों िे पतन िा एि 

बड़ा िारर् यह भी है कि वो सामूकहि रूप से भौकति ज्ञान, वैज्ञाकनि खोज और सामाकजि अध्ययन में इजे्तहाद िी 

याग्यता खो बैठे हैं।  

मैं यह समझता हों कि इजे्तहाद िे कलए िोई शता नही ों है। लोगोों िो इजे्तहाद िरना चाकहए, उनमें से एि ग़लती िरेगा 

तो दूसरे िी आलोचनात्मि समीक्षा उसे ठीि िर देगी। इोंसान इसी से आगे बढ़ता है और ऊों चे दजे िे मुज्तकहदीन 

(इजे्तहाद िरने वाले) भी इसी अभ्यास िे नतीजे में पैदा होते हैं। इसमें शि नही ों कि तक़लीद (अनुसरर्) िे कसद्ाोंत िो 

मान कलया जाए तो वो सारी शतें मानना ज़रूरी हो जाती हैं जो इजे्तहाद िे कलए बयान िी जाती हैं, इसकलए कि इस म्स्थकत 

में अकसल चीज़ इजे्तहाद िी प्रकक्रया और उसिी कवकध पर नज़र नही ों होगी बम्ि मुज्तकहद िा व्यम्ित्व होगा कजसे 

अनुसरर् िा पात्र माना जाएगा। लेकिन सहाबा और ताकबईन (सहाकबयोों िे कशष्य) िी तरह आम व खास सब लोग अपने 

नतीजोों िा आधार तिा  पर रखें तो मुज्तकहद िो नही ों बम्ि इजे्तहाद िो देखा जाएगा कि वह किस हद ति इल्म व 

अक़ल िी िसौटी पर पूरा उतरता है। इस म्स्थकत में मुसलमान तो एि तरफ़, अगर िोई ग़ैर मुम्स्लम भी किसी समस्या 

िा उकचत समाधान पेश िर देता है तो इसमें िोई आपकत्त नही ों होना चाकहए, इसे इस हदीस िे अन्तगात स्वीिार िरना 

चाकहए कि ‘‘कहिमत मोकमन िी खोई हई पूोंजी है जहाों उसे पाए तो उसे लेने िा हक़ मोकमन िो ही ज़्यादा है” (कतरकमज़ी 

2687)।  

यह एि सच्चाई है कि आज िे युग में राजनीकत, अथा व्यवस्था, प्रशासन और नागररिता आकद िे कनयमोों अकधितर ग़ैर 

मुम्स्लमोों ने कवम्ित किया है और मुसलमान आम तौर से उन्हें अपनाए हए हैं। इसिा एि स्पष्ट उदाहरर् लोितोंत्र, 

लोिताोंकत्रि मूल्य और उनिे तहत स्थाकपत होने वाली सोंस्थाओों िे कनयम हैं। मैं यह मानता हों कि लोितोंत्र िा कसद्ाोंत 

क़ुरआन ने कदया था, मगर मुसलमान इसिे कलए िोई व्यवस्था नही ों बना सिे। यह व्यवस्था ग़ैर मुम्स्लमोों ने बनाई है। 

इसिे बावजूद देख लीकजए कि परम्परावादी आकलम, फ़क़ीह और अकधितर धाकमाि सोंगठन न िेवल इस व्यवस्था 



मानते हैं बम्ि उसिो अपनाए हए हैं। क़ुरआन व सुन्नत कजन मामलोों पर खामोश हैं उनमें सही रवैया यही है कि उसे 

इोंसानोों िे सामूकहि अक़ली प्रयासोों से हल किया जाए।     
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